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７月２９日（土）、平成２９年度あさひ園【納涼祭】を開催いたしました。 

納涼祭に先立ち、１５時より旭町本郷の清岸寺住職様による【盆法要】を行い

ました。昨年来より亡くなられた物故者の方々の慰霊と共に利用者様、家族様、

職員がこれからも平穏な生活を送れるように法要をして頂きました。 

続いて１８時３０分より【納涼祭】がスタートしました。ご家族様、地域住民

の皆様、近隣施設や団体の方々をお招きしにぎやかに盆踊りが始まりました。会

場入り口付近ではお菓子のつかみ取り、訓練室では利用者様を対象に豪華景品の

当たるひもくじやまた中庭には皆様がくつろぎ交流できるようにと軽食・喫茶コ

ーナーを設けました。盆踊りでは蟠龍会様、つくし会様、本郷自治会様をはじめ、

その他ブースにおいては協賛いただいた企業の方々、お手伝いいただいた地域の

皆様のご協力により、おかげをもちまして例年以上に多数のお客様に来園いただ

き盛大に開催することができました。ありがとうございました。 

※
ご
意
見
・
ご
要
望
等
ご
ざ
い
ま
し
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ら
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お
気
軽
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
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  29 日 合同文化祭 

  ※日時等変更となる場合があります 

苦
情
受
付 

寄 

贈 
  

『
島
根
県
養
鶏
協
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』
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鶏
卵
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ま
し
た
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一
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 善
意
の
寄
付
に
対
し
心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す 

平
成
二
十
九
年
一
月
以
降
、
お
世
話
に
な
っ
た 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
を
ご
紹
介
し
ま
す
。 

【法
話
会
】・浄
念
寺
・覚
善
寺
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・光
西
寺
・林
蔵
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【シ
ー
ツ
交
換
】・如
月
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【ク
ラ
ブ
】・芳
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榮
佑
（習
字
講
師
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楽
療
法
を
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間
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会
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ア
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田
・ゆ
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容
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称
略
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不
同
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入
所
説
明
会
開
催
に
つ
い
て 

当
園
に
入
所
を
希
望
し
て
頂
い
て
い
る
皆
様
を

対
象
に
、
当
園
で
の
生
活
の
様
子
や
、
申
し
込
み
を

し
て
頂
い
て
い
る
中
で
、
疑
問
に
思
わ
れ
て
い
る
内

容
を
解
決
す
る
機
会
と
し
て
、
昨
年
度
に
続
き
、
２

回
目
と
な
る
入
所
説
明
会
を
開
催
致
し
ま
す
。 

少
し
で
も
あ
さ
ひ
園
の
様
子
を
知
っ
て
頂
き
、
本

人
様
や
大
切
な
御
家
族
様
が
生
活
を
さ
れ
る
一
つ

の
場
所
と
し
て
検
討
を
し
て
頂
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。 開

催
日
時 

八
月
二
十
日
（
日
）
十
四
時
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開
催
場
所 

あ
さ
ひ
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食
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田中実季子 事務職員 

湯倉順子 看護職員 

安住朋美 事務職員 

宗森真奈 介護職員 

梅
雨
が
明
け
る
と
連
日
猛
暑
続
き
で
、
朝
か
ら
エ

ア
コ
ン
を
つ
け
な
い
と
熱
中
症
に
な
り
そ
う
な

日
々
で
す
。
先
日
は
浜
田
市
内
の
最
高
気
温
が
３
７

度
に
達
し
た
と
聞
き
ま
し
た
。
こ
ん
な
暑
さ
に
は
、

こ
ま
め
な
水
分
補
給
・
塩
分
補
給
は
必
須
で
す
が
、

良
質
な
睡
眠
を
と
っ
て
体
を
休
め
る
こ
と
も
大
切

で
す
。 

暑
く
て
寝
苦
し
い
夜
は
快
眠
グ
ッ
ズ
（
氷
枕
な

ど
）
を
上
手
に
活
用
し
て
、
猛
暑
を
乗
り
切
り
ま
し

ょ
う
。 
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（単位：円）

当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)

介護保険事業収益 264,502,070 265,694,440 ▲ 1,192,370

その他の事業収益 1,480,600 1,864,700 ▲ 384,100

経常経費寄附金収益 129,878 1,216,000 ▲ 1,086,122

サービス活動収益計（１） 266,112,548 268,775,140 ▲ 2,662,592

人件費 183,496,304 182,369,794 1,126,510

事業費 41,962,192 42,896,617 ▲ 934,425

事務費 31,476,301 32,218,216 ▲ 741,915

減価償却費 35,473,549 35,001,853 471,696

国庫補助金等特別積立金取崩額 ▲ 28,127,550 ▲ 28,127,552 2

徴収不能額 14,060 14,060

サービス活動費用計（２） 264,294,856 264,358,928 ▲ 64,072

受取利息配当金収益 20,099 26,452 ▲ 6,353

その他のサービス活動外収益 7,569,951 902,844 6,667,107

サービス活動外収益計（４） 7,590,050 929,296 6,660,754

その他のサービス活動外費用 600,000 600,000

サービス活動外費用計（５） 600,000 0 600,000

8,807,742 5,345,508 3,462,234

固定資産売却損・処分損 154,374 1 154,373

特別費用計（９） 154,374 1 154,373

▲ 154,374 ▲ 1 ▲ 154,373

8,653,368 5,345,507 3,307,861

199,677,160 194,331,653 5,345,507

0 0

1,000,000 1,000,000

20,000,000 20,000,000

その他の積立金取崩額（15）

その他の積立金積立額（16）

当期活動増減差額(11)=(7)+(10)繰

越

活

動

増

減

差

額

の

部

特

別

増

減

の

部

▲ 10,346,632
(17)=(13)+(14)+(15)-(16)

 （自）平成28年4月1日  （至）平成29年3月31日

収

益
特別収益計（８） 0 0 0

前期繰越活動増減差額（12）

基本金取崩額（14）

当期末繰越活動増減差額
208,330,528 199,677,160 8,653,368

(13)=(11)+(12)

次期繰越活動増減差額
189,330,528 199,677,160

929,296 6,060,754
（６）＝（４）－（５）

経常増減差額(7)=(3)+(6)

費

用

特別増減差額(10)=(8)-(9)

（３）＝（１）－（２）
サ

ー

ビ

ス

活

動

外

増

減

の

部

収

益

費

用

サービス活動外増減差額
6,990,050

事業活動計算書

勘定科目

サ

ー

ビ

ス

活

動

増

減

の

部

収

益

費

用

サービス活動増減差額
1,817,692 4,416,212 ▲ 2,598,520

地域密着では１月より太陽、もみじともにユニットリーダーを配置し、そ

れぞれ取り組みをリーダーが中心になって采配している状態です。もみじで

は大人のしつらえをテーマにキッチンのカウンターのリフォーム、くつろぎ

のスペースでタンス、テレビソファを置き我が家のような雰囲気づくりをし

ています。居室の間の壁にはおじぞうさまの温かい言葉と絵を飾り落ち着け

る空間になっています。太陽もキッチン周りにお花畑のように飾りをしてい

ます。もちろんくつろげるスペースも用意しています。今後の取り組みとし

てリーダーを中心に個別ケアとしてお誕生日の方の外出支援などを考えてい

ます。入居者ひとり一人を知るということから取り組みの一つとして２４時

間シートの作成も進めていく予定です。 

平成 28 年度  社会福祉法人 旭福祉会 決算報告 

（単位：円）

当年度末 前年度末 増　減 当年度末 前年度末 増　減

流動資産 148,019,950 159,576,424 ▲ 11,556,474 流動負債 21,488,421 23,265,679 ▲ 1,777,258

　現金預金 105,666,894 119,284,203 ▲ 13,617,309 　事業未払金 4,378,659 5,558,795 ▲ 1,180,136

　事業未収金 36,101,677 35,678,747 422,930 　その他の未払金 82,603 47,000 35,603

　未収金 115,120 86,268 28,852 　未払費用 8,738,477 8,571,300 167,177

　未収補助金 1,836,096 16,032 1,820,064 　職員預り金 112,682 171,834 ▲ 59,152

　未収収益 4,062,544 4,225,551 ▲ 163,007 　仮受金 27,750 ▲ 27,750

　立替金 77,689 126,693 ▲ 49,004 　賞与引当金 8,176,000 8,889,000 ▲ 713,000

　前払費用 159,930 158,930 1,000

固定資産 744,970,889 754,545,855 ▲ 9,574,966 固定負債 120,000 0 120,000

基本財産 655,407,313 686,059,036 ▲ 30,651,723 　退職給付引当金 120,000 120,000

　土地 15,752,300 15,752,300 0 負債の部合計 21,608,421 23,265,679 ▲ 1,657,258

　建物 638,655,013 669,306,736 ▲ 30,651,723

　定期預金 1,000,000 1,000,000 0 国庫補助金等特別積立金 602,512,765 630,640,315 ▲ 28,127,550

その他の固定資産 89,563,576 68,486,819 21,076,757 その他の積立金 79,539,125 60,539,125 19,000,000

　建物 68,251 341,251 ▲ 273,000 　退職給付引当積立金 500,000 ▲ 500,000

　車輌運搬具 3,477,165 2,157,681 1,319,484 　人件費積立金 21,039,125 18,039,125 3,000,000

　器具及び備品 4,660,738 4,624,310 36,428 　修繕費積立金 31,000,000 22,000,000 9,000,000

　権利 78,750 110,250 ▲ 31,500 　器具備品購入積立金 22,500,000 20,000,000 2,500,000

　ソフトウェア 1,686,867 671,882 1,014,985 　人材確保積立金 5,000,000 5,000,000

　退職給付引当資産 500,000 ▲ 500,000 次期繰越活動増減差額 189,330,528 199,677,160 ▲ 10,346,632

　人件費積立資産 21,039,125 18,039,125 3,000,000 （うち当期活動増減差額） 8,653,368 5,345,507 3,307,861

　修繕費積立資産 31,000,000 22,000,000 9,000,000

　器具備品購入積立資産 22,500,000 20,000,000 2,500,000

　人材確保積立資産 5,000,000 5,000,000

　リサイクル預託金 52,680 42,320 10,360 純資産の部合計 871,382,418 890,856,600 ▲ 19,474,182

資産の部合計 892,990,839 914,122,279 ▲ 21,131,440 負債及び純資産の部合計 892,990,839 914,122,279 ▲ 21,131,440

法人単位貸借対照表

資産の部 負債の部

純資産の部

　 平成29年3月31日現在

（単位：円）

予　算 決　算 差　異

介護保険事業収入 260,996,000 264,502,070 3,506,070

その他の事業収入 1,436,000 1,480,600 44,600

経常経費寄附金収入 75,000 129,878 54,878

受取利息配当金収入 20,099 20,099

その他の収入 7,360,000 7,569,951 209,951

事業活動収入計（１） 269,867,000 273,702,598 3,835,598

人件費支出 186,380,000 184,089,304 2,290,696

事業費支出 43,089,000 41,962,192 1,126,808

事務費支出 33,449,000 31,476,301 1,972,699

その他の支出 600,000 600,000 0

流動資産評価損等による資金減少額 14,060 ▲ 14,060

事業活動支出計（２） 263,518,000 258,141,857 5,376,143

収

入
施設整備等収入計（４） 0 0 0

固定資産取得支出 7,048,000 7,042,597 5,403

施設整備等支出計（５） 7,048,000 7,042,597 5,403

積立資産取崩収入 1,000,000 1,000,000 0

その他の活動収入計（７） 1,000,000 1,000,000 0

積立資産支出 20,000,000 20,000,000 0

その他の活動による支出 11,000 10,360 640

その他の活動支出計（８） 20,011,000 20,010,360 640

0

145,199,745 145,199,745 0

125,489,745 134,707,529 9,217,784

▲ 19,710,000 ▲ 10,492,216 9,217,784

当期末支払資金残高  (11)+(12)

前期末支払資金残高（12）

当期資金収支差額合計

予備費支出  (10)

(11)=(3)+(6)+(9)-(10)

640

施設整備等資金収支差額

（６）＝（４）－（５）
▲ 7,048,000 ▲ 7,042,597 5,403

そ

の

他

の

活

動

に

よ

る

収

支

施

設

整

備

等

に

よ

る

収

支

その他の活動資金収支差額

（９）＝（７）－（８）
▲ 19,011,000 ▲ 19,010,360

支

出

収

入

支

出

（自）平成28年4月1日  （至）平成29年3月31日

事

業

活

動

に

よ

る

収

支

事業活動資金収支差額

（３）＝（１）－（２）
6,349,000

資金収支計算書

勘定科目

収

入

支

出

15,560,741 9,211,741

（単位：円）

当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)

介護保険事業収益 264,502,070 265,694,440 ▲ 1,192,370

その他の事業収益 1,480,600 1,864,700 ▲ 384,100

経常経費寄附金収益 129,878 1,216,000 ▲ 1,086,122

サービス活動収益計（１） 266,112,548 268,775,140 ▲ 2,662,592

人件費 183,496,304 182,369,794 1,126,510

事業費 41,962,192 42,896,617 ▲ 934,425

事務費 31,476,301 32,218,216 ▲ 741,915

減価償却費 35,473,549 35,001,853 471,696

国庫補助金等特別積立金取崩額 ▲ 28,127,550 ▲ 28,127,552 2

徴収不能額 14,060 14,060

サービス活動費用計（２） 264,294,856 264,358,928 ▲ 64,072

受取利息配当金収益 20,099 26,452 ▲ 6,353

その他のサービス活動外収益 7,569,951 902,844 6,667,107

サービス活動外収益計（４） 7,590,050 929,296 6,660,754

その他のサービス活動外費用 600,000 600,000

サービス活動外費用計（５） 600,000 0 600,000

8,807,742 5,345,508 3,462,234

固定資産売却損・処分損 154,374 1 154,373

特別費用計（９） 154,374 1 154,373

▲ 154,374 ▲ 1 ▲ 154,373

8,653,368 5,345,507 3,307,861

199,677,160 194,331,653 5,345,507

0 0

1,000,000 1,000,000

20,000,000 20,000,000

その他の積立金取崩額（15）

その他の積立金積立額（16）

当期活動増減差額(11)=(7)+(10)繰

越

活

動

増

減

差

額

の

部

特

別

増

減

の

部

▲ 10,346,632
(17)=(13)+(14)+(15)-(16)

 （自）平成28年4月1日  （至）平成29年3月31日

収

益
特別収益計（８） 0 0 0

前期繰越活動増減差額（12）

基本金取崩額（14）

当期末繰越活動増減差額
208,330,528 199,677,160 8,653,368

(13)=(11)+(12)

次期繰越活動増減差額
189,330,528 199,677,160

929,296 6,060,754
（６）＝（４）－（５）

経常増減差額(7)=(3)+(6)

費

用

特別増減差額(10)=(8)-(9)

（３）＝（１）－（２）
サ

ー

ビ

ス

活

動

外

増

減

の

部

収

益

費

用

サービス活動外増減差額
6,990,050

事業活動計算書

勘定科目

サ

ー

ビ

ス

活

動

増

減

の

部

収

益

費

用

サービス活動増減差額
1,817,692 4,416,212 ▲ 2,598,520

オクラとモロヘイヤの長芋焼き 

 材料(２人分)  

オクラ ３本、モロヘイヤ 50ｇ、長芋 120ｇ、ちりめんじゃこ 20ｇ、 

白ごま(煎り) 大匙 1/2、麺つゆ(３倍濃縮) 大匙 1.5、卵 1/2 個、小麦粉 25ｇ、ごま油 適量 

 作り方 

   ①モロヘイヤは茎の部分の下 1/3 位を切り落とし細かく刻む。ボウルに入れ、ラップをし、レンジ

で加熱する(目安 600W２分)。 

   ②オクラはみじん切り、長芋は５０g 分だけ、５㎜角に切り、①のボウルに入れる。 

   ③残り７０g の長芋をすりおろし、②のボウルに入れ混ぜる。 

   ④③に麺つゆと白ごまを入れて混ぜ、更に溶いた卵と小麦粉を入れてよく混ぜる。 

   ⑤フライパンにごま油を熱し、④の生地を直径７㎝の丸型になるようにスプーン等で入れる。 

   ⑥蓋をして弱火で焼き、焼き色が付いたら裏返して裏面も焼いて完成。 

毎日暑い日が続き、何となく体がだるい、食欲がないなど「夏バテ」

を起こしていませんか。そんな夏バテを防止するためには胃腸にや

さしく、高タンパク、高ビタミンな食材を食べ、不足しがちな栄養

素をしっかりと補いましょう。効果的な食べ物は、疲労回復に必要

なタンパク質、ビタミン B1 を多く含む、豚肉や鰻、クエン酸を含む

梅干しがあります。キュウリやトマト、南瓜など夏が旬の野菜には

ビタミン B郡や、免疫力を高めるビタミン Cが豊富に含まれます。 同

じ夏が旬の野菜にオクラや、モロヘイヤなど独特の粘りがあるもの

があります。その粘り成分のムチンには、胃粘膜の保護、タンパク

質の消化促進、整腸といった作用があります。体力をつけ、疲れを

予防できる食材を組み合わせ、暑い夏を乗り切りましょう。 

当日の様子をダイジェストで!! 


