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平成 28年度の事業運営につきましては、旭福祉会の経営理念「地域貢献」「人材育成」「総合展開」

「明朗公平」を念頭に福祉サービスの基本理念に沿い、各事業の管理経営を行なってまいりました。 

 法人役員体制では、本年度役員改選があり理事・監事とも全役員の再任が承認され、評議員につき

ましては平成 29年 4月 1日の社会福祉法人制度改革に準じた 7名が選任されました。 

 また社会福祉法人制度改革に伴う定款、規程等の変更も遅延なく行うことが出来ました。 

平成 27 年度より特別養護老人ホームへの入所が特例を除き要介護 3以上となりその影響が本年度

も出ており年間ベッド稼働率は 97.3％（前年度 97.8％）になりました。 

 介護状況では広域・地域ともに介護度 3以上の比率が上昇し重介護状態となっております。 

 本年度もご家族に参加して頂いてサービス担当者会議を開催し利用者ケアの向上につとめて参り

ました。 

デイサービスまつばらでは本年度車両の更新を行い送迎体制の充実を図りました。また家族を含

めた担当者会議を開催しケアの充実を図りました。 

本年度は、体調不良や入院者等が多く出た影響から一日利用者平均 11.6人(前年度 12.6名)の結果

となりました。 

まつばら居宅介護支援事業所では管理者（兼務）とパート職員 2 名体制で事業を行い介護予防 11

名(前年 8.6名)、介護給付 30名(前年 27.7名)の平均数を維持できました。 

浜田市指定管理者制度に基づく「浜田市あさひやすらぎの家」「浜田市あさひふれあいプラザ」の

管理経営は利用者の生活支援と地域交流の場、またあさひ園との交流を通じ健康維持、介護予防を目

的として運営してまいりました。 

本年度も職員の資質向上を目的として島根県社会福祉協議会が主催される各種研修会等を計画的

に受講し、資格取得やサービスの質の向上に努めて参りました。 

毎年開催しております福祉施設合同研修会は、旭豊福祉会が主催となり「福祉施設における防災対

策」について学習し地域の医療・福祉に携わる役職員の連携とスキルアップに努めました。 

慢性的な問題である介護職員の確保対策面では、ハローワーク求人はもとより、昨年度より実施さ

れています浜田市定住促進のためのシングルペアレント介護人材育成事業を本年も取組み 3 名の研

修生を受入れました。 
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Ⅰ、法人本部及び監査関係 

（1）会計監査 

（外部監査）  

・平成 28年 5月 10日 （於 あさひ園会議室） 

広島県三次市十日市東 3－3－22 

古永公認会計士事務所 

      公認会計士  古永雅則 氏  

（監事監査） 

・平成 28年 4月 26日 （於 あさひ園会議室） 

     監事  塚﨑育生 氏 

     監事  岩倉初喜 氏 

・平成 28年 11月 18日 （於 あさひ園会議室） 

     監事  塚﨑育生 氏 

     監事  岩倉初喜 氏 

（内部監査） 

・平成 28年 4月 29日 （於 あさひ園会議室） 

     内部監査担当者 倉永暁江 職員 

  （行政指導監査） 

   ・平成 28年 11月 25日 

     浜田地区広域行政組合 特別養護老人ホームあさひ園（地域密着型） 

（集団指導） 

・平成 28年 6月 7日 

島根県健康福祉部高齢者福祉課  介護保険施設（事業所） 

・平成 29年 3月 24日 

浜田地区広域行政組合  地域密着型サービス事業所 

      

（2）理事会 

① 平成 28年 5月 23日 第１回 理事会 

報告事項 

1、平成 27年度役員職員人事について 

議案 

議案第 1 号 平成 27 年度 社会福祉法人旭福祉会及び浜田市指定管理者制度事業報告

について 

議案第 2 号 平成 27 年度 社会福祉法人旭福祉会及び浜田市指定管理者制度、各部門

別貸借対照表及び資金収支計算書、事業活動収支計算書、財産目録につい

て 

監査報告 平成 27年度 決算監査報告について 

議案第 3号 次期繰越活動収支差額の処分について 

議案第 4号 定款の一部変更について 

       

② 平成 28年 10月 31日 第 2回 理事会 
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報告事項 

1、 月次報告について 

2、 理事長専決事項について 

3、 人事について 

4、 その他報告について 

   議案 

    議案第 1号 任期満了に伴う評議員選任について 

    議案第 2号 給与規程の一部変更について 

議案第 3号  浜田市指定管理者制度の更新について 

    議案第 4号 浜田市あさひふれあいプラザの譲渡要望について 

   その他 

1、 改正社会福祉法について 

2、 浜田市定住対策事業について 

 

③ 平成 28年 11月 30日 第 3回 理事会 

報告事項  

1、 監事監査報告について 

2、 理事長の専決事項について 

   議案 

    議案第 1号 任期満了に伴う理事選任結果について 

    議案第 2号 任期満了に伴う監事選任結果について 

    議案第 3号 任期満了に伴う理事長選任について 

    議案第 4号 任期満了に伴う理事長職務代理者選任について 

    議案第 5号 社会福祉法改正に伴う定款の変更について 

    議案第 6号 評議員選任・解任委員会の運営に関する規程について 

    議案第 7号 評議員選任・解任委員会委員について 

    議案第 8号 パート職員就業規則の一部変更について 

    議案第 9号 育児休業・育児のための深夜業の制限及び育児短時間勤務等に関する規程

の一部変更について 

    議案第 10 号 介護休業・介護のための深夜業の制限及び介護短時間勤務等に関する規

程の一部変更について 

    議案第 11号 役員及び評議員の費用弁償等に関する規程の一部変更について 

    議案第 12号 評議員・解任委員会招集について 

    議案第 13号 評議員候補者の推薦について 

   その他 

    1、平成 29年 4月 1日付介護報酬の改定内容について 

    2、浜田市シングルペアレント事業状況について 

    3、その他 

   

 ④ 平成 29年 2月 27日 第 4回 理事会 

 報告事項 
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    1、月次報告について 

    2、理事長の専決事項について 

    3、評議員の選任結果について 

    4、浜田市あさひふれあいプラザの譲渡について 

   議案 

    議案第 1号 社会福祉法人旭福祉会理事会運営規程について 

    議案第 2号 社会福祉法人旭福祉会評議員会運営規程について 

    議案第 3号 社会福祉法人旭福祉会経理規程の一部変更について 

    議案第 4号 評議員選任・解任委員会の運営に関する規程の一部変更について 

    議案第 5号 デイサービスまつばら介護予防運営規程の一部変更について 

    議案第 6号 デイサービスまつばら介護給付運営規程の一部変更について 

    議案第 7号 特別養護老人ホームあさひ園（広域型）指定更新について 

   その他  

   

⑤ 平成 29年 3月 29日 第 5回 理事会 

議案 

   議案第 1号 平成 28年度 補正予算について 

   議案第 2号 平成 29年度、旭福祉会事業計画及び旭福祉会本部資金収支予算について 

    議案第 3号 平成 29年度、特別養護老人ホームあさひ園（広域型・地域密着型）事業 

計画及び資金収支予算について 

議案第 4号 平成 29年度、デイサービスまつばら事業計画及び資金収支予算について 

    議案第 5号 平成 29年度、まつばら居宅介護支援事業所事業計画及び資金収支予算に 

          ついて 

    議案第 6号 平成 29年度、浜田市あさひやすらぎの家事業計画及び資金収支予算につ

いて 

    議案第 7号 平成 29年度、浜田市あさひふれあいプラザ事業計画及び資金収支予算に

ついて 

    議案第 8号 定款の一部変更について 

    議案第 9号 広域型特養あさひ園運営規程の一部変更について 

    議案第 10号 地域密着型特養あさひ園運営規程の一部変更について 

    議案第 11号 給与規程の一部変更について 

    議案第 12号 評議員選任・解任委員会の運営に関する規程の一部変更について 

    議案第 13号 役員等の報酬並びに費用弁償に関する規程について 

   その他 

 

（3）評議員会 

① 平成 28年 5月 23日 第１回 評議員会 

議案 

議案第 1号 平成 28年度、社会福祉法人旭福祉会及び浜田市指定管理者制度事業報告 

       について 

議案第 2 号 平成 28 年度、社会福祉法人 旭福祉会及び浜田市指定管理者制度、各部
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門別貸借対照表及び資金収支計算書、事業活動収支計算書、財産目録につい

て 

       監査報告 平成 27年度 決算監査報告について 

議案第 3号 次期繰越活動収支差額の処分について 

議案第 4号 定款の一部変更について 

  その他 

 

②  平成 28年 11月 30日 第 2回 評議員会 

報告事項  

1、監事監査について 

   議案 

    議案第 1号 任期満了に伴う評議員選任結果について 

    議案第 2号 任期満了に伴う理事選任について 

    議案第 3号 任期満了に伴う監事選任について 

    議案第 4号 社会福祉法改正に伴う定款の変更について 

  その他 

 

  ③ 平成 29年 3月 29日 第 3回 評議員会 

   報告事項 

    1、理事長の専決事項について 

    2、評議員の選任結果について 

   議案 

    議案第 1号 平成 28年度補正予算について 

議案第 2号 平成 29年度、旭福祉会事業計画及び旭福祉会本部資金収支予算について 

    議案第 3号 平成 29年度、特別養護老人ホームあさひ園（広域型・地域密着型）事業 

計画及び資金収支予算について 

議案第 4号 平成 29年度、デイサービスまつばら事業計画及び資金収支予算について 

    議案第 5号 平成 29年度、まつばら居宅介護支援事業所事業計画及び資金収支予算に 

          ついて 

    議案第 6号 平成 29年度、浜田市あさひやすらぎの家事業計画及び資金収支予算につ

いて 

    議案第 7号 平成 29年度、浜田市あさひふれあいプラザ事業計画及び資金収支予算に

ついて 

    議案第 8号 定款の一部変更について 

   その他 

 

（4）地域密着型介護老人福祉施設入居者生活介護事業所 特別養護老人ホームあさひ園運営推進会 

  議 

   ① 第 1回 平成 28年 6月 17日 

     議題  

1、平成 28年 2月からの月利用状況、職員配置、活動報告、事故等の報告 
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2、平成 28年 2月からの入居者、ご家族の声等の報告 

3、意見交換 

   ② 第 2回 平成 28年 10月 13日 

議題  

1、平成 28年 5月からの月利用状況、職員配置、活動報告、事故等の報告 

2、平成 28年 5月からの入居者、ご家族の声等の報告 

3、意見交換 

③ 第 3回 平成 29年 2月 20日 

議題  

1、平成 28年 9月からの月利用状況、職員配置、活動報告、事故等の報告 

2、平成 28年 9月からの入居者、ご家族の声等の報告 

3、意見交換 

 

（5）研修会 

   本年度、旭地区福祉施設合同研修会は「旭豊福祉会」が主催者となり企画し、福祉施設複

数事業所連携事業として、「旭・やすらぎの郷」「旭福祉会」と連携し開催しました。 

実施月日 内   容 実施団体 
参加 

人数 

平成 28年 

7月 15日 

  

旭・やすらぎの郷合同研修会 
あさひ園 

旭・やすらぎの郷 
13名 

11月 11日 旭・やすらぎの郷合同研修会 
あさひ園 

旭・やすらぎの郷 
9名 

 

10月 7日 

旭町福祉施設合同研修会 

「福祉施設における防災対策について」 

講師  

東部消防署 旭出張所 齊藤博之所長 

社会福祉法人旭豊福祉会 

（後援団体） 

浜田市、 

浜田市社会福祉協議会 

社会福祉法人旭福祉会 

医療法人ともみ会 

全体

80名 

 

Ⅱ. 施設運営関係 

（１）特別養護老人ホームあさひ園 （介護老人福祉施設） 

① 基本方針 

利用者と家族が安心して生活できる施設運営を理念とし、施設サービス計画に基づいて、

利用者にその有する能力に応じた介護サービスを提供し、常に利用者の立場に立って施設運

営を行いました。 

② 施設サービスの方針 

1、利用者のサービスに当たって介護保険法に基づき、施設サービス計画（ケアプラン）の作

成を行い、利用者又はその家族に対しサービスの内容の説明を行いました。 

同意いただいた施設サービス計画書をもとに、残存機能の現状維持、機能低下防止に努め、

利用者一人一人の心身の状況に応じてサービスを適切に行いました。 

2、定期的にサービスの評価（モニタリング）を行い、その見直しを実施し、状況については

各種記録を行いサービスの向上に努めました。 

   3、利用者のサービスについて生命及び身体を保護するため、緊急止むを得ない場合を除き、

身体的拘束による行動を制限する行為は行っていません。 

③ 基本介護 
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利用者の施設サービス計画を作成し、自立支援と生活の質の向上に努めました。また計画

に沿った介護及び、援助の提供を行いました。 

1、食事・水分摂取について 

食事時間については介護保険法に基づき朝食（7時 30 分から）、昼食（12時 00 から）、

夕食（18時 00から）を実施しています。  

                           （平成 29年 3月 31日現在） 

 
広域 

（30名） 

地域密着

（19名） 
 

広域 

（30名） 

地域密着

（19名） 

＊水分摂取に

関して、飲料水

（牛乳・アイソ

トニック・お茶

他から）1000

～1500ml 以上

の摂取に努め

ました 

主 

 

食 

軟飯  9名 1名 

副 

 

食 

普通 7名 0名 

むすび 1名 0名 大刻み 1名 0名 

全粥 9名 9名 中刻み 1名 2名 

粥かけ 2名 1名 小刻み 11名 7名 

ミキサー 6名 2名 極小刻み 1名 0名 

ゼリー 1名 4名 ムース 7名 7名 

なし   0名 0名 アイス 0名 1名 
経管栄養のための

高栄養流動食 
2名 2名  

主食　広域

軟飯

むすび

全粥

粥かけ

ミキサー

ゼリー

経管

主食　地域密着

軟飯

むすび

全粥

粥かけ

ミキサー

ゼリー

経管

 

副食　広域

普通

大刻み

中刻み

小刻み

極小刻み

ムース

アイス

副食　地域密着

普通

大刻み

中刻み

小刻み

極小刻み

ムース

アイス

 

療養食 
広域 

（30名） 

地域密着

（19名） 

糖尿病食 3名 2名 

心臓食 1名 0名 

腎臓食 1名 0名 

 

＊ あさひ園の行事食   【納涼祭】盆団子 

           【敬老会】赤飯、天ぷら 

                 【クリスマス】クリスマス献立 

                 【新年会】寿司バイキング 

                 【節分祭】鯨御飯 

                 【ひな祭り】ひな寿司 

                   それぞれ手作りにて楽しんでいただきました。 
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      ＊ 誕生日食 平成 28年度は利用者の誕生日当日の昼食又は、おやつ時に希望の料理

を 1品提供し、お祝いをいたしました。 

              寿司、刺身、ケーキ、うなぎなど 

（平成 29年 3月 31日現在：経管栄養含む） 

食事介助について 

 
広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 

自立  0名     0名 

見守り 13名 5名 

一部介助 10名 4名 

全介助 7名 9名 

食事提供なし 0名 2名 

      

広域

自立

見守り

一部介助

全介助

セグメント 5

地域密着

自立

見守り

一部介助

全介助

セグメント 5

 

2、排泄について 

その心身の状況に応じて、排泄誘導・排泄介助など適切な方法により排泄について必要 

な援助を行い、排泄時のプライバシーの保護には十分注意いたしました。 

（平成 29年 3月 31日現在） 

排泄介助について 

 
広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 

自立 2名 0名 

見守り 3名 0名 

一部介助 8名 3名 

全介助 17名 17名 

広域

自立

見守り

一部介助

全介助

地域密着

自立

見守り

一部介助

全介助

 

3、入浴・清拭について 

一週間に 2回以上、適切な方法又身体状況にあった入浴方法（一般浴槽・特殊浴槽）によ

り入浴を行っています。  

    （平成 29年 3月 31日現在） 

 
広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 

広域は土曜日、日曜日以外毎日・地域密

着は毎日入浴日を設け、少人数ずつゆっ

くり一人当たり週 2回入浴しています。

入浴出来なかった場合は入浴日の変更

や清拭を行っています。 

洗髪・洗

身介助に

自立 0名 0名 

一部介助 8名 3名 
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ついて 全介助 22名 17名 希望に応じて入浴日以外も対応できる

環境を整えています。 
一般入浴槽使用者 12名 0名 

特殊入浴槽使用者 18名 20名 

広域

自立

一部介助

全介助

全介助

地域密着

自立

一部介助

全介助

 

4、洗面・口腔ケアについて 

利用者個々の身体状況に応じて起床後の洗面、食後の口腔内清掃の介護を適切に行ってい

ます。 

（平成 28年 3月 31日現在） 

 
広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 
 

広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 

洗面介

助につ

いて 

自立 5名 0名 口腔内

ケアに

ついて 

自立 5名 0名 

一部介助 14名 3名 一部介助 14名 3名 

全介助 11名 17名 全介助 11名 17名 

  ＊ 口腔ケアの内訳は、歯磨き・うがい・プラボトル・クルリーナブラシ、ハミングッド

（口腔ケア補助具）を用いての洗浄を個々の身体状態に合わせて行っています。 

  ＊ 平成 21年 7月より大山恒夫歯科医師により毎月 1 回職員に対して勉強会を実施して

います。 

洗顔　　広域

自立

一部介助

全介助

洗顔　 地域密着

自立

一部介助

全介助

 

口腔ケア　小規模

自立

一部介助

全介助

口腔ケア　地域密着

自立

一部介助

全介助

 

 

5、離床について 

利用者のニーズに沿って自立支援を図り、日常生活の充実に資するよう、利用者の心身の
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状況に応じて、離床サイクルを検討し残存機能の維持に努めました。 

（平成 29年 3月 31日現在） 

 
広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 

移 動 方 法

について 

 

自力歩行 0名 0名 

介助歩行（付き添い、手引き） 4名  3名 

歩行器歩行 1名 2名 

シルバーカー 0名 0名 

車椅子使用者 

自操自立 3名 0名 

自操一部介助 3名 1名 

自操全介助 19名 13名 

広域

自力

介助

歩行器

シルバーカー

車椅子

地域密着

自力

介助

歩行器

シルバーカー

車椅子

 

6、機能訓練について 

施設サービス計画に沿い、利用者個々の障害にあった自立支援のプログラムで、生活リハ

ビリ中心に個別機能訓練計画を実施し、できる限り残存機能の維持に努めることと利用者の

QOL向上を図りました。 

（平成 29年 3月 31日現在） 

 
広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 
 

広域 

（30名） 

地域密着 

（19名） 

機能訓練 

について 

関節可動域運動 19名 9名 ホットパック 1名 0名 

手作業 10名 3名 歩行訓練 5名 5名 

起立運動 11名 1名 日常生活動作訓練 30 名 19名 

平行棒内歩行 1名 0名 生活リハビリ 30名 19名 

歩行器歩行 1名 2名 離床サイクル 5名 7名 

 

7、クラブ活動について 

利用者の自主性を尊重し趣味や特技を活かし、又日常生活に潤いと安らぎのある場づくり

に努めました。 

クラブ参加者                （平成 28年度平均） 

 広域 地域密着 

クラブ活動について 

習字クラブ 14.5名 7.9名 

生活クラブ 20.0名 8.9名 

美術クラブ 14.5名 7.8名 

音楽クラブ 
音楽療法は除く 

22.5名    9.9名 

       

8、行事開催 

毎

月

行  事  名 実  施  日 実 施 回 数 

法話会 毎月 第 3木曜日 年間 12回 
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行

事 
喫茶会 毎月 2回 年間 24回 

 

 

 

各 

 

月 

 

行 

 

事 

対象月 行 事 名 内 容 実施日 対象 

平成 28年 

4月 

 

花見・ひな人形見学 

 

邑南町（出羽公民館） 

町内の桜見学。 

4月 5日 

 
あさひ園利用者様 

4月 

5月 

イチゴ狩り 

 

旬の果物を食べて楽しむ。 

 

4月 20日 

21日 

5月 13日 

あさひ園利用者様 

7月 
あさひ園のど自慢大

会 
カラオケ大会。 7月 14日 

あさひ園利用者様 

やすらぎの家の皆様 

7月 

 

あさひ園納涼祭 

 

盆法要 あさひ園利用者・

職員・地域住民で納涼祭の

雰囲気を楽しむ。 

7月 31日 

あさひ園利用者様 

御家族様 

地域住民の皆様 

8月 あさひ園盆法要 物故者の供養。 8月 7日 あさひ園全体 

8月 入所説明会 
入所申込者等を対象とした

説明会。 
8月 7日 

入所申込者・興味が

ある方全員。 

9月 あさひ園敬老会 表彰・神楽 9月 19日 

あさひ園利用者様・ 

祝対象御家族様・行

政 

10月 合同文化祭 

作品展示・催し物。 

みつばくらぶ踊り 

和田銭太鼓（八色会） 

10月 30日 

あさひ園利用者様 

御家族様 

地域住民の皆様 

11月 旭ふる里祭り参加 地域の皆様と交流。 11月 13日 あさひ園利用者様 

11月 あさひ園運動会 
玉入れ・借り物競走・パン

食いリレー。 
11月 18日 あさひ園利用者様 

12月 
あさひ園クリスマス

会 

サンタからプレゼント。 

子どもとのふれあい。 

音楽療法。 

12月 8日 
あさひ園利用者様 

やすらぎの家の皆様 

12月 あさひ園忘年会 くじ引き 12月 22日 あさひ園利用者様 

1月 あさひ園新年会 
獅子舞・絵馬紹介・おみく

じ・二人羽織。 
1月 12日 あさひ園利用者様 

2月 あさひ園節分祭 豆まき・歌・神楽。 2月 5日 あさひ園利用者様 

3月 
あさひ園ひなまつり

会 
人形前で撮影・桜餅作り 3月 3日 あさひ園利用者様 

 

9、施設入所・退所について 

 【入 所】 

【島根県特別養護老人ホーム施設入所判定基準表】に基づき調査を行い、入所判定しまし

た。 

広域 

       

平成 28年 4月 5日 介護度 5 

平成 28年 4月 25日 介護度 4 

平成 28年 8月 4日 介護度 4 

平成 28年 8月 18日 介護度 4 

平成 28年 8月 22日 介護度 3 

平成 28年 10月 3日 介護度 4 

平成 28年 10月 9日 介護度 5 

平成 28年 12月 6日 介護度 4 

平成 28年 12月 22日 介護度 3 

平成 29年 1月 15日 介護度 4 

平成 29年 2月 3日 介護度 4 

地域密着 平成 28年 4月 14日 介護度 4 
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平成 28年 5月 6日 介護度 4 

平成 28年 5月 15日 介護度 5 

平成 28年 9月 18日 介護度 5 

平成 28年 10月 30日 介護度 4 

平成 28年 11月 15日 介護度 3 

合  計     17名 

 

    【退 所】 

 契約書、重要事項説明書に基づき施設退所を速やかに行っています。 

広域 

平成 28年 4月 15日 介護度 3 永眠 

平成 28年 7月 15日 介護度 5 永眠 

平成 28年 7月 27日 介護度 3 永眠 

平成 28年 8月 16日 介護度 4 永眠 

平成 28年 8月 31日 介護度 4 永眠 

平成 28年 9月 2日 介護度 5 永眠 

平成 28年 11月 8日 介護度 4 永眠 

平成 28年 12月 14日 介護度 3 永眠 

平成 28年 12月 28日 介護度 5 永眠 

平成 29年 1月 13日 介護度 5 医療機関 

地域密着 

平成 28年 4月 6日 介護度 5 永眠 

平成 28年 4月 23日 介護度 4 永眠 

平成 28年 5月 4日 介護度 5 永眠 

平成 28年 9月 4日 介護度 4 永眠 

平成 28年 10月 4日 介護度 5 永眠 

平成 28年 10月 17日 介護度 5 永眠 

平成 29年 3月 21日 介護度 3 永眠 

  合  計   17名  （前年度 15名） 

 

10、施設の利用状況 
 

 月 4月 5月 6月 7月 8月 9月  

利用者数延人数 
広域 862 906 900 910 905 842 

地域密着 572 597 594 601 619 584 

稼動率 95.6% 96.9% 99.5% 97.4% 98.6% 95.4% 
 

 月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

利用者数延人数 
広域 912 854 884 885 827 918 10,605 

地域密着 581 586 620 620 560 610 7,144 

稼動率 95.9% 96.3% 97.6% 97.6% 99.3% 98.6% 97.4％ 

 

11、施設利用者の出身地域について  

（平成 29年 3月 31日現在） 

地   域 小規模 地域密着 

浜田市（浜田市） 6名 4名 

（旭 町） 19名 14名 

（金城町） 2名 0名 

（三隅町） 0名 0名 

江津市 3名 1名 

合  計    49名 
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地域密着

1

2

3

4

5

広域

1

2

3

4

5

広域

浜田市

旭町

金城町

三隅町

江津市

地域密着

浜田市

旭町

金城町

三隅町

江津市

 

12、社会側面に関する援助要 

下記の通り要介護認定調査を保険者より依頼を受け実施しています。 

介護認定調査実績 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

1 名 1 名 2 名 2 名 1 名 1 名 0 名 3 名 2 名 4 名 4 名 3 名 

 

13、入所利用者の平均要介護度について 

（平成 29年 3月 31日現在） 

広域 

 

 

 

 

 

 

 

地域密着 

 

  

 

 

 

 

 

14、入所申込者地域別状況 

（平成 29年 3月 31日現在） 

入所希望申込み地域 

 

入所希望申込み性別 

浜田市（浜田） 129名 男性入所申込者 82名 

（旭） 40名 女性入所申込者 169名 

（金城） 27名 合  計 251名 

（三隅） 8名  

（弥栄） 5名 

江津市 39名 

圏域外 3名 

合   計 251名 

 

要介護度 対象者数 平均要介護度 

1 0名 

3.93 

 

3以上 97％ 

2 1名 

3 7名 

4 15名 

5 7名 

合  計 30名 

要介護度 対象者数 平均要介護度 

1 0名 

4.26 

 

3以上 95％ 

2 1名 

3 2名 

4 7名 

5 9名 

合  計 19名 
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④ 保健衛生 

1、連携医療機関 

   

2、利用者の健康管理の状況 

平成 28年 6月 9日 胸部 X－P  46名実施 島根県環境保健公社 

毎 月 体重測定（年 12回）、血糖値検査等（随時） 

毎 日 検温、血圧測定、脈拍（毎日及び随時実施）酸素飽和度 

 

3、感染症の予防対策及びその実施状況（MRSA、インフルエンザ、疥癬、感染症等） 

予 防 対 策 実 施 状 況 

・結核対策として検診を行いました。 

・インフルエンザ対策、新型インフル

エンザ対策として、換気、うがい・

手洗い、消毒、マスクを徹底しまし

た。 

・疥癬等の対策として、施設内の清掃、

消毒、衣類・シーツの定期交換を行

いました。 

・胸部 X－P 48名実施。 

・インフルエンザ予防接種（希望者のみ）

49名実施  

・肺炎ワクチン接種 5年に 1回（希望者の

み）0名実施 

・感染症対策研修会等の実施を行い発生及

び蔓延防止に努める。 

 

4、感染症の発生状況 

今年度はインフルエンザの感染症発生なく、感染症対策委員会にて予防対策を確認し全職員

に周知徹底いたしました。今年度は他の感染症の発症もありませんでした。 

嘱託医より周辺ではいまだ流行しているとの事で予防対策を徹底するように努めました。 

⑤ 地域との交流 

1、ボランティアについて 

週 間 地 域 内   容 人数他 

毎週水・金曜日 

 

毎月 1回の内 

毎月第 3木曜日 

如月会（本郷・戸川） 

 

芳川榮佑様 

旭町内各寺の住職 

居室シーツ交換・清掃 

 

習字クラブ 

法話会 

96日 

（延べ 192名） 

延べ 4回 

延べ 12回 

 

2、地域関係 

平成 28年度 地域活動として下記の通り参加しました 

実施月日 内   容 主 催 者 参加人数 

H28年 

4月 17日 

平成 27年度和田地区まちづくり

推進委員会総会 
和田地区まちづくり推進委員会 1名 

6月 21日 和田地区自主防災会会議 和田地区自主防災会 1名 

H29年 

2月 20日 
まごころ福祉座談会 和田地区まごころ福祉協議会 1名 

 

2、体験学習の機会やボランティア活動の場所を提供し、施設福祉を通じ地域福祉への貢献を

図りました。                        （平成 28年度） 

団  体 地  域 内   容 人数 実施日 

浜田ビューティーカレッジ 浜田市長沢町 カットボランティア 6名 

5名 

5名 

6月 1日 

9月 14日 

11月 16 

嘱託医師 上田医院（定期往診として毎週火曜日） 

協力病院 浜田医療センター・公立邑智病院・西川病院 

協力歯科医院 大山歯科医院 
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本郷自治会 旭町 納涼祭 はんや 20名 7月 31日 

いわみ音楽療法研究会 益田市 音楽療法 5名 12月 8日 

3月 22日 

八幡神楽同好会 邑南町 神楽上演 10名 9月 19日 

弥栄みつばくらぶ 弥栄町 演劇 14名 10月 30日 

八色会銭太鼓 旭町 銭太鼓 5名 10月 30日 

認定こども園 旭町 手遊び・踊り 19名 12月 8日 

重富神楽社中 旭町 神楽上演 10名 2月 5日 

 

⑥ 諸会議 

施設の運営・管理の全般及び利用者の生活援助等必要事項につき、下記諸会議を開催しま

した。 

1、チーフ会議・・・・・毎月第 1木曜日に開催しました。 

2、職員会議・・・・・・毎月第 3木曜日に開催しました。 

3、カンファレンス・・・随時開催しました。 

4、給食会議・・・・・・3ヶ月に 1回第 1金曜日に開催しました。（5月、8月、11月、2月） 

5、入所検討委員会・・・必要時に開催しました。 

6、第三者委員会・・・・必要時に開催しました。 

7、安全対策委員会・・・3ヶ月に 1回第 4木曜日と必要時に開催しました。 

            （4月、7月、10月、1月） 

8、感染症・褥瘡対策委員会 

3ヶ月に 1回第 3木曜日と必要時に開催しました。 

（6月、9月、12月、3月） 

9、身体拘束虐待防止委員会 

毎月第 2木曜日と、必要時に開催しました。 

   10、排泄委員会・・・・・ 3ヶ月に 1回第 1木曜日に開催しました。 

（5月、8月、11月、2月） 

   11、研修委員会・・・・・・3ヶ月に 1回第 3木曜日に開催しました。 

（4月、7月、10月、1月） 

   12、行事委員会・・・・・・毎月第 3月曜日に開催しました。 

   13、広報委員会・・・・・・発行月前 随時 4回必要月に開催しました。 

   14、QOL委員会・・・・・・原則月 1回水曜日に開催しました。 

（4月、5月、8月、9月、10月、11月、1月、2月、3月） 

 

⑦ 防災対策 

訓練実施日 訓練内容 指導者 

平成 28年 9月 28日 総合訓練（夜間想定） 自主訓練・ケービーエス（立会） 

平成 29年 3月 29日 総合訓練（夜間想定） 
消防署員・ケービーエス（立会） 

和田地区自主防災会（見学） 

平成 28年 11月 18日 

21日 
応急手当・心肺蘇生法・AED 浜田消防署 東部消防署旭出張所 

 

⑧ 研修関係 

1、平成 28年度 施設研修、会議として下記の通り参加しました 

あさひ園 
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実施月日 内   容 主 催 者 
参加 

人数 

平成 28年 

4月 19日 
接遇・マナー研修会 

島根県社会福祉協議会デイサー

ビス部会 
2名 

4月 27日 ケアマネジメント研修会 島根県介護支援専門員協会 1名 

5月 13日 県老施協看護職員研修会 島根県老人福祉施設協議会 1名 

5月 14日 認知症ケア研修会 島根県老人福祉施設協議会 3名 

5月 16日 第 1回包括ケアネットワーク研修会 浜田市健康長寿課 2名 

5月 18日 
リーダーになったら考える介護現場のモ

チベーションアップセミナー 
生活介護研究所 2名 

5月 19日 

技術革新のトランスファー「安心・安全

のトランスファー講座」現場で作った事

故予防ケア」 

生活介護研究所 2名 

6月 17日 介護の事例・研究発表のための研修会 島根県老人福祉施設協議会 1名 

6月 17日 
ケアマネジメント（サービス担当者会議

パート２）研修会 

NPO 法人 島根県介護支援専門員

協会 
1名 

6月 30日 メンタルヘルス研修会 
社会福祉法人島根県社会福祉協

議会 
1名 

7月 6日 
島根県認知症介護実践研修「実践者研修」

第Ⅱ回① 
島根県 1名 

7月 13日 社会福祉法人会計実務研修【初級コース】 

社会福祉法人島根県社会福祉協

議会（島根県福祉人材センター）

島根県社会福祉法人経営者協議

会 

1名 

7月 14日 
島根県認知症介護実践研修「実践者研修」

第Ⅱ回② 
島根県 1名 

7月 15日 やすらぎの郷合同研修会 旭・やすらぎの郷、あさひ園 12名 

7月 22日 第 2回包括ケアネットワーク研修会 浜田市健康長寿課 2名 

8月 1日 
島根県認知症介護実践研修「実践者研修」

第Ⅱ回③（他施設実習） 
島根県 1名 

8月 2日 
第 1 回浜田圏域老人施設協議会コミュニ

ケーション能力向上研修会 
浜田圏域老人施設協議会 2名 

8月 9日 
福祉職員キャリアパス対応障がい研修課

程【中堅職員コース】 

社会福祉法人島根県社会福祉協

議会（島根県福祉人材センター） 
1名 

8月 9日 中国地区老人福祉施設研修大会 in岡山 

中国地区老人福祉施設協議会・公

益社団法人全国老人福祉施設協

議会 

2名 

8月 17日 介護事故予防研修会 島根県老人福祉施設協議会 1名 

8月 18日 
福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程

【チームリーダーコース】 

社会福祉法人島根県社会福祉協

議会（島根県福祉人材センター） 
1名 

8月 26日 
介護保険施設での摂食嚥下アプローチ

（基礎編） 

リハビリテーションカレッジ島

根 
2名 

9月 3日 
看護師職能Ⅱ研修会～施設の看護管理者

に求められる役割と能力～ 
島根県看護協会 1名 

9月 5日 

第 2 回浜田圏域老人施設協議会研修会

〈過度クレームや苦情に対応するための

記録の書き方〉 

浜田圏域老人施設協議会 5名 

9月 6日 新任職員マナー研修 
社会福祉法人島根県社会福祉協

議会（島根県福祉人材センター） 
1名 

9月 20日 第 3回包括ケアネットワーク研修会 浜田市健康長寿課 2名 

9月 21日 看取りケア研修会 島根県老人福祉施設協議会 1名 

10月 5日 
島根県認知症介護実践研修「実践者研修」

第Ⅱ回④（9/5延期） 
島根県 1名 

10月 7日 福祉施設合同研修会（旭） 社会福祉法人旭豊福祉会 20名 

10月 17日 
施設ケアプラン指導研修会「アンガーマ

ネジメント研修」 

浜田地区広域行政組合 介護保

険課 
2名 

10月 25日 
第 35 回中国地区老人福祉施設長研修会

in出雲 
中国地区老人福祉施設協議会 1名 

11月 5日 介護技術研修会 島根県老人福祉施設協議会 1名 

11月 11日 やすらぎの郷合同研修会 旭・やすらぎの郷、あさひ園 8名 

11月 21日 主任介護支援専門員フォローアップ研修 島根県介護支援専門員協会 1名 
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11月 22日 介護労働者雇用管理責任者講習 
公益財団法人介護労働安定セン

ター島根支部 
1名 

11月 28日 社会福祉法人実務研修【中級コース】 

社会福祉法人島根県社会福祉協

議会（島根県福祉人材センタ

ー）・島根県社会福祉法人経営者

協議会 

1名 

12月 1日 
第 27 回島根県老人福祉施設協議会研修

大会 
島根県老人福祉施設協議会 1名 

12月 3日 第 4回包括ケアネットワーク研修会 浜田市健康長寿課 2名 

平成 29年 

1月 25日 
島根県介護従事者地域研修（事業） 

島根県（島根県老人福祉施設協議

会） 
1名 

2月 2日 施設での自立支援について考える 島根県社会福祉協議会 1名 

2月 23日 
高齢者虐待の防止に係る研修会（益田会

場） 

島根県、島根県社会福祉会（島根

県高齢者虐待対応専門職チーム） 
1名 

3月 4日 浜田地域介護支援専門員協会研修会 浜田地域介護支援専門員協会 1名 

 

⑨ 施設内研修 

実施月日 内   容 主 催 者 
参加 

人数 

5月 26・31日 食中毒・感染症予防研修 研修委員会 31名 

6月 24・26日 安全対策 研修委員会 16名 

7月 22・29日 復命研修（認知症ケア研修、トランスファー研修） 研修委員会 12名 

8月 25・26日 身体拘束廃止・虐待防止研修 研修委員会 15名 

9月 20・28日 人権研修 研修委員会 23名 

10月 19・21日 感染症研修 研修委員会 26名 

11月 18・21日 応急手当・心肺蘇生法研修 研修委員会 18名 

11月 29・30日 危機管理研修 研修委員会 15名 

12月 16・21日 ポジショニング研修 研修委員会 13名 

1月 11・18日 認知症サポーター研修 研修委員会 18名 

2月 22・24日 記録研修 研修委員会 16名 

毎月 1回 大山歯科医口腔ケア研修会 大山歯科医院 47名 

1月 29日  感染症対策訓練（インフルエンザ・ノロウイルス） 感染症対策委員会  7名 

 

⑩ 受入れ研修 

実施月日 内   容 主 催 者 参加人数 

7月 28日 
島根県認知症介護実践研修「実践者研

修」第Ⅱ回③（他施設実習）受入 
島根県 1名 

 

⑪ 施設の財産取得 

項目 月日 場所 費用 施行業者 

和田住宅改修 6月 30日 和田 723番 10 1,490,400 岩谷住建 

遮光カーテン 7月 5日 地域密着居室 561,600 インテリア旭 

食器洗浄機 7月 9日 厨房 810,000 タニコー 

ホストコンピューター 9月 1日 共通 565,920 共立商事 

介護ソフトほのぼの 9月 1日 共通 1,211,760 共立商事 

 

（２）デイサービスまつばら （通所介護） 

28 年度は、利用者から選択されるサービスの提供を基本に、職員の資質の向上をはかり、利

用者本位のサービス提供を行いました。利用者が主体的に過ごせるような場を設定し、自由に行

動できることを大切に、諸活動を計画、実施いたしました。 

利用者の自立支援に向けて、生活リハビリとしての動作援助・会話・体操・ゲーム・レクリェ

ーション・創作活動等を通して、一日、楽しく過ごしていただく時間の提供に心掛けました。ま

た、裏庭の畑には四季折々の野菜を植え、収穫した物を使って調理を行い、家庭的な雰囲気の中
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での食事を提供いたしました。 

認知症の方の対応として、職員全体のスキルの向上をめざした学習等の強化と、丁寧

な接遇に努め、利用者の要望や相談に対して、迅速かつ誠意をもった個別ケアを行いました。

また、ご家族とデイサービス間でもきめ細かい情報のやり取りを行い、家族も含めたケ

アの充実を図りました。 

 本年度は、入院及び入院者が多く出たことでの影響から年間平均 11.6人(前年度 12.6名)稼働

率 82％(前年度 88％)となりました。 

①  デイサービスまつばら 平成 28度月別利用者数 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

要支援 

1・2 
33 26 24 34 33 37 34 31 30 26 20 23 

要介護 1 66 49 37 41 45 48 48 63 67 64 69 89 

要介護 2 99 124 129 119 121 89 81 102 98 115 85 103 

要介護 3 12 25 33 32 26 32 25 20 26 22 44 47 

要介護 4 8 5 7 8 7 9 7 9     

要介護 5 18 18 19 19 18 33 31 33 35 31 28 34 

合 計 236 247 249 253 250 248 226 258 256 258 246 296 
1日平均利

用数 
11.2 11.2 13.3 12.0 10.9 11.3 10.8 11.2 12.2 12.9 12.3 12.6  

② 世代間交流、地域との交流、学生ボランティアの受入 

例年行っている夕日ヶ丘の幼稚園の交流会を 2回実施、園児からの花のプレゼントや合唱など

を通した世代間交流ができました。また、松原地区、周辺地域の多くの団体や個人の慰問や交流

を受入れ、利用者との楽しい時間を過ごしていただきました。 

また、島根県立大学生や福祉専門校の学習の場としても積極的に受け入れることで地域に貢献

できる事業を展開しました。 

③   平成 28年度 行事及びレクレーション年間報告書 

対象月 行事名 内容 
平成 28年 

4月 

花見ドライブ 

地域交流会 

県大から市内の桜の名所をドライブ 

「一八会」慰問 

    5月 
地域交流会 

社会見学 

「夕日ヶ丘幼稚園」との交流会 

コンビニ買物ツアー 

    6月 地域交流会 「あじさいの会」慰問 

    8月 

地域交流会 

夏祭り 

ぶどう狩り 

「松原地区」との交流会 

縁日のゲーム、縁日のお菓子 

季節の果物狩り、市内ドライブ 

    9月 
地域交流会 

社会見学 

「歌恋の会」慰問 

「唐高会」慰問 

「夕日ヶ丘幼稚園」との交流会 

アクアス、周辺ドライブ 

    10月 
秋の運動会 

手作りクッキング 

全員参加による競技 

デイまつばらの収穫祭(さつま芋料理) 

    11月 
紅葉ドライブ 

手作りクッキング 

浜田三隅道からマリン大橋をドライブ 

お鍋作り 

    12月 
クリスマス会 

年越しバンキング 

クリスマスメニュー、クリスマスプレゼント 

お刺身、サンドイッチ、炊込みご飯など 

平成 29年 

1月 

鏡開き 

手作りクッキング 

お正月メニュー、恒例のぜんざい 

干し大根作り 

    2月 
節分祭 

地域交流会 

節分メニュー、節分に因んだゲーム、豆まき 

「松原地区」との交流会 

    3月 ひな祭り 雛祭り飾り、特別メニュー(ちらし寿司、茶碗蒸し) 

通年‥‥誕生会、日常動作訓練、クラフト（手作業）、選択レクリエーション 
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アクティビティ、脳トレ等を実施 

 

④ 施設の財産取得 

 

⑤ 研修関係 

平成 28年度 施設研修として下記の通り研修に参加しました。 

実施月日 内   容 主 催 者 
参加 

人数 

平成 28年 

4月 1日 

倫理及び法令遵守 

接遇、個人情報の取り扱い 

身体拘束排除、緊急時の対応 

デイサービス部内研修 12名 

6月 10日 プライバシー保護 デイサービス部内研修 10名 

7月 1日 感染症及び食中毒及びまん延予防 デイサービス部内研修 10名 

7月 10日 熱中症の予防 7月 1日 10名 

8月 12日 
キャリアアップ研修 

(中堅職員コース) 
島根県老人福祉施設協議会 1名 

9月 5日 リスクマネジメント研修 島根県老人福祉施設協議会 1名 

9月 20日 非常災害時の対応 デイサービス部内研修 8名 

10月 1１日 認知症の理解と援助(ケア) デイサービス部内研修 8名 

10月 24日 福祉サービス苦情解決研修 旭福祉会 1名 

10月 25日～ 

26日 
中国地区老人福祉施設施設長研修 島根県老人福祉施設協議会 1名 

12月 13日 介護労働者雇用管理者責任者研修 介護労働安定センター 1名 

平成 29年 

2月 7日 
社会福祉法人地域公益活動推進セミナー 島根県社会福祉協議会 1名 

2月 16日 人権・権利擁護研修 島根県社会福祉協議会 1名 

 

（３）まつばら居宅介護支援事業所 （公益事業） 

平成28年度は、利用者のご希望や状態をふまえ、不安を軽減し望まれる生活が送られるよう、 

新たなつながりや生きがいを生活の中に見つけていただけるようなケアプラン作りや関わり 

を心掛けました。必要な情報の収集等をし、より良質で効果的なケアマネジメントを行うこと 

で、利用者やご家族の気持ちの支えとなれるような事業所作りを目指しました。さらに、事業 

の運営にあたっては、職員間での状況の把握や意思疎通、連携を行い、また地域ケア会議やケ 

アマネの集いにも参加し、地域の情報収集や他事業所の介護支援専門員と情報交換を行な

いました。多様な形態で多発している認知症や権利侵害に対して，どのような支援をしてい

くかを家族や他の専門職と一緒に検討することでの実践的なチームケアを行うことができま

した。 

実績状況としては、安定した 2人体制をとることで、徐々に新規利用者を獲得し、介護予防

11名(前年 8.6名)、介護給付 30名(前年 27.7名)の平均数を維持できました。 

 

① 平成 28年度  利用状況実績表 

  4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 

介護予防 11 12 13 9 10 11 10 10 12 12 12 11 

介護給付 26 28 30 32 30 31 31 31 31 32 32 35 

認定調査 7 4  4   3 3 1 2 2 1 

 

項目 月日 場所 費用 施行業者 

介護ソフト 玉手箱 4月 1日 デイサービス 141,480 岡山中央システム 

車両運搬具 8月 20日 デイサービス 2,023,837 オートパルみどり 
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② 平成 28年度 研修関係 

実施月日 内   容 主 催 者 
参加

人数 

4月 2日 
倫理及び法令遵守、プライバシー保護、個人情

報の取り扱い、介護事故の再発防止、 
内部研修 1名 

6月 1日 認知症研修 内部研修 1名 

6月 12日 認定調査員新任研修会 浜田地区広域行政組合 2名 

6月 28日 ケアマネジメント(課題整理総括表)研修 浜田地区介護支援専門員協会 1名 

12月 3日 

～4日 
島根県ケアマネジャー研修大会 島根県介護支援専門員 2名 

3月 16日 ケアマネジメント研修「研究テーマの設定」 島根県介護支援専門員 1名 

 

③ 施設の財産取得 

項目 月日 場所 費用 施行業者 

介護ソフト 玉手箱 4月 1日 居宅 237,600 岡山中央システム 

 

Ⅲ、浜田市指定管理者制度関係 

（１）浜田市あさひふれあいプラザ（浜田市指定管理者制度） 

    浜田市指定管理者制度として平成 24年 4月 1日より平成 29年 3月 31日までの 5カ年間契

約の最終年となりました。 

市民の健康増進と介護予防に資するための憩いと休養、世代間交流、地域交流、地域福祉の

拠点としての役割を目的として運営に取り組み、地域の福祉に関する会議の開催、各種研修会

会場としての利用を行いました。 

① 平成 28年度利用実績 

月 内  容 利用者数 

平成 28年 

4月 

地域ケア会議 

あさひ園第三者委員会 

あさひ園サービス担当者会議 

13名 

6名 

11名 

5月 
地域ケア会議 

日本赤十字社「献血」会場 

10名 

11名 

6月 地域ケア会議 15名 

7月 

合同研修会打合せ会 

地域ケア会議 

合同研修会 

第三者委員会 

4名 

14名 

25名 

6名 

8月 
地域ケア会議 

合同研修会打合せ 

15名 

3名 

9月 地域ケア会議 13名 

10月 

本郷団地内打合せ会 

地域ケア会議 

日本赤十字社「献血」会場 

研修会打合せ 

8名 

17名 

10名 

3名 

11月 

地域ケア会議 

合同研修会 

第三者委員会 

あさひ園施設内研修「応急手当」2回 

16名 

22名 

5名 

22名 

12月 地域ケア会議 12名 

平成 29年 

1月 

地域ケア会議 

合同研修会打合せ 

15名 

3名 

2月 
地域ケア会議 

サービス担当者会議 

12名 

8名 

3月 地域ケア会議 15名 

計 28件 314名 

 



 21 

  ② 地域貢献 

     本郷団地内住民での会議や集会など地域利用促進を図りました。日本赤十字社による「献

血」活動に会議室と駐車場を利用していただくとともに、あさひ園職員ならびに近隣施設及

び地域住民の方への声掛けを行いました。また 11月下旬から翌年 2 月末まで防犯や近隣地

域、施設利用者、職員の心の静養もかねイルミネーションの点灯を行いました。 

  ③ その他 

     購入備品 

・折りたたみ用椅子台車 

・会議用テーブル 

     ・交流会用冷蔵庫 

     ・ハウスクリーニング実施 

     修繕等 

・植木剪定（7月） 

・浜田市によるエアコン交換修理（1月） 

（２）浜田市あさひやすらぎの家（浜田市指定管理者制度） 

浜田市指定管理者制度として浜田市あさひふれあいプラザと同様に平成 24年 4 月 1 日より

平成 29年 3月 31日までの 5カ年間での契約を更新し、最終年となりました。 

日常生活に不安を持たれる高齢者の生活指導及び生活支援を行い、介護予防を推進し、高齢

者の健康を保持するとともに共同生活を通じ社会孤立感の解消を図ることを目的とし、「地域

と共にある施設」と「社会参加」を目指して運営を行なって参りました。 

 ① 利用実績                        定員 6名 

月 入居者数 月 入居者数 月 入居者数 月 入居者数 

4月 4名 7月 2名 10月 2名 1月 3名 

5月 4名 8月 2名 11月 3名 2月 3名 

6月 3名 9月 2名 12月 3名 3月 3名 

本年度入居者  2名  本年度退居者  4名（自宅へ 2件、老健へ 1件、死去 1件） 

  ② 支援 

     外出支援：5月 食事会、ショッピング（浜田） 

8月 食事会、ショッピング（浜田） 

     そ の 他：あさひ園行事参加  

のど自慢大会・音楽クラブ・納涼祭・陶芸教室・敬老会・音楽療法・文化祭・

運動会・忘年会、クリスマス会・ひなまつり会・法話会 

     相談支援：家庭相談、健康相談、苦情相談等 

     環境整備等：草刈り、害虫駆除、雪かき、エアコン掃除 

  ③ 視察、監査、見学者等 

     ・浜田市による火災自動通報装置設置（アルソック）（3月） 

    ・利用問い合わせ 6件（内 2件入居） 

④ その他 

   周南マリコム（サスケ）浜田市より保守移譲 

     消防設備点検 

     ・出雲防災（5月、12月） 

購入物品 
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特になし 

     修繕等 

     ・庭木剪定（5月） 

     ・6号室壁修理（1月） 

     その他 

     ・ハウスクリーニング 2回実施（台所・風呂、居室・リビング） 

 

                                    以上 


